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i Flanagan Neurophone®Europe

Neurophone FAQs (frequently asked questions - haufig gestellte Fragen)

F: Wie lange soll ich das Neurophone
benutzen — am Anfang und bei regel-
mafiger Benutzung?

A: Individuelle Resultate sind sehr ver-
schieden und wir ermutigen Neurophone-
Benutzer zu experimentieren; man konnte
z. B. mit 15 Minuten beginnen und die
Benutzung dann schrittweise ausdehnen,
abhangig davon, wie wohl Sie sich dabei
fahlen.

Einige Neurophone-Benutzer wenden das
Neurophone auch Uber langer ausge-
dehnte Zeitraume an, z.B. wahrend be-
stimmter Tatigkeiten oder wé&hrend des
Schlafens.

F: Kann ich die Ausgangssignale des
Neurophonegerats auch per Kopfhoérer
hoéren?

A: Verbinden Sie niemals einen Ihrer
Kopfhorer mit der Buchse des Neuro-
phone-Ausgangs (Output), denn das
Ultraschallsignal konnte lhren Kopfhorer
beschadigen.

F: Was fir Gefiihle kann ich erwarten,
wenn ich das Neurophone benutze?

A: Das Neurophone ist ein Experimen-
tiergerat und Flantech stellt keine Behaup-
tungen beziiglich eines zu erwartenden
Nutzens auf. Wir erhalten jedoch eine
signifikante Menge an Rickmeldungen
und Erfahrungsberichten von vielen
Neurophone-Benutzern, die auf eine
groBere Koharenz der Gedanken, eine
verbesserte Konzentrationsfahigkeit, ein
Gefuhl des Wohlbefindens, eine gestei-
gerte Gedachtnisleistung, beschleunigtes
Lernen, einen erholsameren Schlaf und
die Fahigkeit, tiefere Entspannung zu
erreichen hinweisen.

F: Wie wirkt das Neurophone auf kor-
perlicher Ebene?

A: Das Neurophone benutzt das Ultra-
schallsignal, um ein kleines Organ, die
Sacchulumdriise im Innenohr, zu stimu-
lieren, und zwar auf derselben speziellen
Frequenz, die das Gehirn benutzt, um
Daten zu kodieren und zu entschlisseln.
Der Mechanismus des Ablaufs geht tUber
eine einfache Stimulation hinaus. Das
Sacculum enthélt kleine Nervenenden, die
Makula genannt werden und eine kleine
Gewebekappe (Otolith), die sandahnliche
Partikel aus Kalziumkarbonat enthalt, die
Otokonien genannt werden. Wenn sich Ihr
Kopf neigt, verlagern sich die Otokonien
im Otolithen und stimulieren die kleinen
haardhnlichen Nervenenden der Makula.
Diese Stimulation ist es, die lhrem Gehirn
Uber das parasympathische Nervensystem
mitteilt, dass Sie nicht vollstdndig senk-
recht stehen.

Dieses aufwandige System ist lhr eigent-
liches Wahrnehmungssystem fiir Schwer-
kraft. Wenn Sie sich aulRerhalb der
normalen Schwerkraftverhéltnisse befin-
den, z. B. unter Wasser, kdnnen Sie
Orientierungsschwierigkeiten  bekommen
und moglicherweise nicht unterscheiden,
wo oben und wo unten ist.

Wie kurzlich festgestellt wurde, benutzen
Saugetiere das Sacculum als Sinnesor-
gan. Delphine, Hunde usw. benutzen
dieses Organ zur Unterstutzung lhrer
Kommunikation, insbesondere des
Horens.

Das Ultraschallsignal, das vom Neuro-
phone produziert wird, ist auf die Frequenz
spezialisiert, die das Gehirn benutzt, um
Informationen zu verarbeiten. Das Ergeb-
nis ist die direkte Kommunikation des ves-
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tibulocochlearen Nervs mit den Kommuni-
kationszentren des Gehirns. Die Informa-
tion wird direkt verschliisselt, ohne die
,Ablenkungen’ durch andere Geréusche,
die Uber die Ohren gehdrt werden.

F: Was ist ,Rosa Rauschen’?

A: Rosa Rauschen ist die Bezeichnung
fur ein Signal mit allen Frequenzen, die
gleichzeitig gehort werden koénnen. Es ist
kein zufélliges bzw. Weiles Rauschen,
sondern es wurde speziell entwickelt und
wird als ein dem Wasserrauschen ahn-
licher Klang beschrieben, wie ein rieseln-
der Wasserfall in der Ferne; wissenschaft-
lich nachgewiesen wurde, dass Rosa
Rauschen Entspannung, Stressminde-
rung, Hemispharenausgleich im Gehirn
und bei der Reduzierung von Tinnitusef-
fekten unterstiitzend wirkt.

Rosa Rauschen wird auch in industriellen
Bereichen und in Blros verwendet, um
unerwiinschte Gerausche auszublenden
und eine beruhigendere Atmosphére zu
schaffen, was zu einer verbesserten Pro-
duktivitat gefuhrt hat. Die Neurophone-
Modelle GPF1011-DSP und die ,Golden
Ratio’-Serie GRS enthalten einen einge-
bauten Signalgenerator fiur Rosa Rau-
schen.

F: Ich war 26 Jahre lang hochgradig
taub; kann mir das Neurophone
ermdglichen, wieder zu héren?

A:  Wir kdnnen weder medizinische Be-
hauptungen aufstellen noch bestatigen,
dass Gebrauch des Neurophone Men-
schen hilft, die irgendeine Art von
Horstérung haben. Das Neurophone ist
ein elektrisches Stimulationsgerat auf
Ultraschallbasis und als solches ein rein
experimentelles Gerat.

F:  Wenn Neurophone-Benutzer ein
prickelndes Gefiihl an den Elektroden
spiren, wie ein kleiner elektrischer
Impuls, ist das normal?

A: Einige wenige Neurophone-Benutzer
haben von einem prickelnden Gefihl bei
der ersten Benutzung des Neurophone
berichtet. Manche Individuen  sind
sensibler fur Ultraschallenergie als andere;
die Ultraschallenergie verursacht eine

Vibration, die in die Haut Gbertragen wird.
Nach ein paar Sitzungen mit dem
Neurophone wird das Geflihl verschwin-
den. Das Neurophone ist CE-zertifiziert (#
04553.023.03) und es besteht Kkeine
Gefahrdung durch elektrischen Strom-
schlag, da die Spannung an den Elektro-
den deutlich unter dem Grenzwert der
sogenannten Schutzkleinspannung liegt.

F: Wie viele Elektrodenpaare kénnen
gleichzeitig an das Neurophone ange-
schlossen werden?

A: Bei dem Neurophone DSP kdnnen
zwei Elektrodenpaare gleichzeitig verwen-
det werden. (Benutzen Sie dazu den 2-
Wege-Audio-Splitter, der im Lieferumfang
enthalten ist).

F: Gibt es eine Garantie auf das
Neurophone?

A: Wir geben 2 Jahre Garantie auf das
Neurophone, davon ausgenommen sind
alle Zubehorteile wie z.B. bewegliche
Teile, und die Elektroden.

F:  Was bedeuten die Buchstaben
,DSP’?

A: Im Neurophone DSP dient ein Mikro-
prozessor als Signalgenerator. Die Buch-
staben stehen fur ,Digital Sighal Proces-
sing’, also ,digitale Signalverarbeitung’.

F: Was bedeutet ,GRS'?

A: ,GRS’ steht fur ,Golden Ratio Series'.
Golden Ratio ist die englische Bezeich-
nung fur den ,Goldenen Schnitt’. Diese
universelle Harmonie ist in Neurophone
GRS im Fibonacci-Klang enthalten und hat
dieser Neurophone-Version seinen Namen
gegeben.

F: Haben die Neurophone Akkus einen
Memory-Effekt wie Ni-Cd Batterien?

A: Im DSP sind Nickel-Metallhydrid-Akkus
(NiMH-AKkkus), die keinen Memory-Effekt
aufweisen, eingebaut. D. h., die Akkus
mussen nicht grundsatzlich vollstéandig
aufgeladen und dann vor der nachsten
Aufladung vollstdndig entladen werden,
um ihre Leistungsféahigkeit nicht vorzeitig
Zzu mindern.
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F: Wie benutze ich das Neurophone fir
das Erlernen von Sprachen?

A: Es gibt mehrere Mdoglichkeiten, das
Neurophone  flr  Sprachtraining zu
benutzen:

1. Bei Hor- bzw. Sprachibungen oder
dem Lesen von Lektionen das
Rosa Rauschen horen.

2. Sprachlern-CDs Uber das
Neurophone horen

3. Wie 2., wahrend man mittels
Audio-Splitter  zusatzlich einen
gewohnlichen Kopfhérer an den
CD-Player anschlief3t

4. Rosa  Rauschen Uber  das
Neurophone hoéren, wahrend man
Sprachlernprogramme  Uber die
Lautsprecher hort

5. Tontrager uUber das Neurophone
hoéren, wahrend man schlaft

6. Ein  Neurophone-Nutzer lernte
flieBRend Ungarisch, indem er eine

entsprechende Sprachlern-CD
abspielte, wahrend er andere
Lektire las!

F: Wenn ich eine CD Uber das Neuro-
phone abspiele, klingt es nicht so, wie
ich es zu hdren gewohnt bin. Ist da
etwas nicht in Ordnung?

A: Nein, nichts ist falsch. Die Ultraschall-
Umsetzung von Klangen wird etwas
anders wahrgenommen als das normale
Horen dber das Trommelfell. Manche
Menschen ziehen es vor, sie auf die
gewohnte Art zu hoéren. Wenn Sie
zusatzlich zum Neurophone mit normalen
Kopfhorern hoéren wollen, stecken Sie den
Audio-Splitter in den Kopfhdrerausgangs-
buchse des CD-Players. Hierzu bendtigen
Sie evtl. einen handelsibliches Uber-
gangsteil fur den Durchmesser des Audio-
Splitters.

Belegen Sie eine der Buchsen des Audio-
Splitters mit dem Verbindungskabel zum
Neurophon und die andere Buchse mit
dem Kopfhorer. Auf diese Weise hdren
Sie auch lhren Ublichen Frequenzumfang
und der Klang wird Ihrem gewohnten
Horklang ahnlicher sein. SchlielRen Sie
niemals Kopfhoérer direkt an das
Neurophone an, das konnte die Kopfhorer
beschadigen. Viele Benutzer bevorzugen

das Rosa Rauschen und horen es, wah-
rend sie lesen, meditieren oder Lern-
programme Uber normale Lautsprecher
horen.

F: Kann das Rosa Rauschen allein ver-
wendet werden oder muss ich zusatz-
lich Musik héren?

A: Mit dem Neurophone DSP konnen Sie
z.B. Musik oder das Rosa Rauschen
hoéren. Manche Neurophone-Benutzer
maogen einfach das Rosa Rauschen lieber.
Das Neurophone GRS bietet die Wahl
zwischen Rosa Rauschen und dem
Fibonacci-Klang. Musik zu hdren ist nicht
der hauptsachliche Zweck des Neuro-
phone. Die Neurophonegerate wurden als
neuropathische Ultraschallstimulatoren
entwickelt, um es dem Benutzer zu
erlauben, Dinge zu horen, die Uber das
Ohr nicht wahrgenommen werden. Wenn
Sie Uber ein Neurophon héren, umgeht
der (Klang-)Informationsweg die normalen
Verarbeitungsmechanismen. Die Neuro-
phonegerate wurden nicht als Kopfho-
rerersatz fur lhre Ohren entwickelt. Wir
liefern einen Audio-Splitter mit, so dass
Sie das Neurophone und auf Wunsch
auch parallel einen Kopfhérer an Ihr
Tonwiedergabegerat anschlieBen kdnnen,
wenn Sie Musik oder Sprache hdren
wollen.

F:  Wenn ich das Neurophone trage,
konnen es Personen in meiner N&he
auch horen. Wie das?

A: Der Klang, den andere hdren, ist
eigentlich Schall von reflektierter Ultra-
schall-Energie, die lhre Haut wie einen
Lautsprecher wirken lasst. Das Ziel bei der
Neurophonebenutzung ist es, die Laut-
starke so weit herunterzuregeln, dass Sie
den Klang noch wahrnehmen kénnen und
wenig reflektierter Schall entsteht. Wenn
Sie eine externe Klangquelle wie einen
CD-Player benutzen, stellen Sie die Laut-
starke am Abspielgeréat lauter ein, damit
der Klang klarer uber das Neurophone
wahrgenommen wird.

Bei minimierter Lautstarke wird die Infor-
mation immer noch an lhr Gehirn Uber-
mittelt, aber Sie wirden Sie Uuber lhre
Ohren nicht mehr hdren. Benutzen Sie die
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Lautstarkeregler am Abspielgerdat und am
Neurophon, um eine Einstellung zu finden,
bei der Sie sich wohl fuhlen.

F:  Wenn ich Neurophon-Schall uber
meine Ohren hore, bedeutet das, dass
er nicht Uber Ultraschall Ubertragen
wird?

A: Wenn Sie das Neurophone an einem
Frequenz-Analysegerat oder ein Oszillos-
kop anschlieBen, werden Sie feststellen,
dass es Ultraschall bei 40 kHz lbertragt,
jenseits dessen, was unser Ohr horen
kann, aber innerhalb eines Bereichs, den
unser Gehirn trotzdem wahrnehmen kann.
Wenn die Lautstarke hochgedreht wird,
konnen Sie aulerdem noch hdorbaren
Schall Uber die Ohren héren. Sie hdren ein
Echo Uber die Haut.

F: Ist das Neurophone ein Stereogerat?
A:  Alle bisherigen Neurophonegerate
funktionieren monaural (einkanalig). Der
linke und rechte Kanal von Stereosignalen
wird in den Neurophone-Modellen zu
einem einkanaligen Signal zusammen-
geflhrt.

F: Ist das Neurophone nicht einfach ein
Audioverstarker mit kleinen Lautspre-
chern?

A: Nein, das Neurophone ist nicht einfach
ein Audioverstarker mit mechanischen
Wandlern. Der Ausgangsstromkreis
schlie3t sich mit einem modulierten 40
kHz Ultraschallsignal tber das Paar der
piezoelektrischen Wandler /Elektroden).

F: Kann ich CDs mit Binaureal Beats
Uber das Neurophone héren?

A: Der binaureale Beat wird immer noch
an den Elektroden wahrnehmbar sein,
aber nicht als gesonderter Output. Es gibt
einen binaurealen Effekt, obwohl er als ein
amplitudenmoduliert gemischtes Signal an
die Elektroden geht.

Von unserem Ingenieur: Das Neuro-
phone produziert tatséchlich einen ampli-
tudenunterschiedenen binaurealen Effekt,
wenn zwei oder mehr Frequenzen kombi-
niert werden, die eine nahe Serienver-
wandtschaft haben, Ublicherweise im
Bereich von 18 Hz; dies ist eine Tatsache

und elementares elektrisches Grundla-
genwissen. Wirkliche binaureale Uberla-
gerung findet in einer gesonderten
stereoskopen Weise statt, worauf Ilhre
Frage vermutlich abzielt, und ist in den
derzeitigen Neurophone-Modellen nicht
gegeben.

Das Neurophone hangt von der
Hautleitung ab, wie Sie festgestellt haben;
dies ist eine der Ubertragungsmodalitaten
fur Ultraschallstimulation. Wissenschaft-
liche Untersuchungen haben eindeutig
bewiesen, dass Menschen in der Lage
sind, Ultraschallfrequenzen zu unterschei-
den (publiziert im anerkannten Fachjournal
,Science’).

F: Auch wenn wir alle zwei Sacculum-
Drisen haben (eines in jedem
Innenohr), gibt es einen Unterschied in
unseren Ohren zwischen links und
rechts?

A: Nach unserem Verstandnis unterschei-
det die Ultraschallstimulation der Sac-
culum-Drisen nicht zwischen rechts und
links, da der priméare Zweck dieses otolithi-
schen Organs ist, Veranderungen der
Schwerkraftwirkung und somit auch Be-
schleunigungen wahrzunehmen.

F: Kann ich ein Mikrofon direkt an das
Neurophone anschlie3en?

A: Ja, wenn |hr Mikrofon ein mit einem
CD-Player-Ausgang vergleichbares Aus-
gangssignal erzeugt und mit einem zu
dem Neurophone passenden Stecker
ausgestattet ist. Im Handel sind Zwischen-
stucke zur Steckeranpassung erhéltlich.

F: Kann das Neurophone meinen Herz-
schrittmacher storen?

A: Nein. Der Output des Neurophone ist
Ultraschall und deshalb gibt es keinerlei
direkte Korrelation zu der Elektronik eines
Herzschrittmachers. Das Neurophone ist
aulRerdem CE-geprift (d. h., die elektri-
sche Vertraglichkeit fir Mensch und Tier).

F: Wie benutze ich das Neurophone zur
Meditation?

A: Das Neurophone ist kompatibel mit
vielen Formen der Meditation. Eine
Technik ist, sich in einer angenehmen,
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friedvollen Atmosphéare zurtickzulehnen
und sich auf das Rosa Rauschen einzu-
stellen. SchlieBen Sie |hre Augen und
stellen Sie sich einen sanft flieRenden
Wasserfall in einer entfernten Grotte vor.
Beginnen Sie mit den Elektroden an der
Stirn.

Das Ziel ist es, mit der Zeit, die Lautstarke
(Volumen) bis zu einem Punkt zumindern,
dass Sie die Klange bei minimaler
Lautstarke noch klar wahrnehmen kénnen.
Wie bei den meisten Meditationen ist es
das absolute Ziel, die Konzentration
sowohl auf nichts und alles gleichzeitig zu
richten.

Wir empfehlen, so zu beginnen und dann
mit CDs oder Klangen zu arbeiten, wie z.
B. CDs mit natiirlichen Gerauschen wie
Regen oder Meereswellen, die an einer
Kiste aufschlagen... usw.

F:  Kann mir das Neurophone bei
meinen Schulaufgaben helfen?

A: Wir bekommen zahllose Berichte tber
Erfolge beim Lernen. Beispielsweise war
die Ehefrau eines unserer Mitarbeiter in
der Lage, einem Muster ihrer Prifungs-
ergebnisse wahrend der Hochschule fir
Aufbaustudien zu folgen. Sie hdorte Uber
das Neurophone auf Band aufgenommene
Lektionen an, wahrend sie entspannte
oder meditierte. Rosa Rauschen selbst
wirkt entspannend und wie ein ,Trainings-
mechanismus’ um die Fahigkeit des Sac-
culum zu entwickeln, Klange wahrzu-
nehmen.

F: Was fur Ergebnisse kann ich
gefuhlsmaRig erwarten?

A: Abhangig von der Einzelperson kdnnen
die wahrgenommenen Resultate variieren.
Generell bemerken die meisten Men-
schen, die ein Neurophone benutzen ein
Gefihl ,geerdet’ zu sein und einer erh6h-
ten Aufmerksamkeit. Einer unserer Wis-
senschaftler bestatigt, dass seine Fahig-
keiten, kleine Details, Klange und Gefiihle
wahrzunehmen Uber die Jahre deutlicher
geworden sind.

Viele Anwender berichten darliber hinaus,
dass sie deutlich besser schlafen und
morgens ausgeruhter aufwachen.

F: Muss ich die Elektroden auf der
Stirn anlegen?

A: Theoretisch kdnnen Sie sie tUberall auf
Ihrem Korper benutzen, aber die Stirn ist
ein guter Platz, weil sich dort mehrere
Nervenstrdnge befinden . Einer unserer
Mitarbeiter legt die Elektroden lieber
folgendermal3en an: Eine Elektrode unter
seinem Ohr (Warzenfortsatz) und eine im
Zentrum seiner Stirn (,drittes Auge’). Die
Hauptsache ist, dass Sie einen guten
Kontakt mit lhrer Haut haben, ohne Haare
oder etwas anderes dazwischen. Ihr
eigener Haaransatz (und auch die Form
Ihres Kopfes) beeinflussen die Wahl des
Platzes, an dem die Elektroden am Besten
angebracht werden kdnnen.

F: Benutzen die neuen Neurophone-
Versionen dieselbe Technologie wie bei
Dr. Flanagans Originalerfindung?

A: Die neuesten Modelle GPF-1011DSP
und GRS beruhen auf denselben
Prinzipien wie alle von Dr. Flanagan
gemal seinem Patentschutz hergestellten
Original- Modelle. Das DSP und das GRS
haben nun ein prozessorgeneriertes
Signalformat.

F: Ist das Neurophone auch sicher flr
die Benutzung durch Kinder?

A: Die Ultraschallwellen sind fir jeden
Menschen (und auch fiir Tiere) sicher.

F: Ist das Neurophone fir eine langer
andauernde Benutzung geeignet?

A: Sie kdnnen das Neurophone so lange
benutzen, wie Sie sich damit wohl fuhlen.

F: Koénnte ich am Computer arbeiten
und gleichzeitig einen Sprachkurs per
Neurophone héren, ohne von meiner
Arbeit abgelenkt zu werden?

A: Einer unserer Mitarbeiter hat ungari-
sche Sprachkenntnisse (die Sprache sei-
ner Frau) erworben, indem er Sprachlern-
CDs uber das Neurophone abspielte, wah-
rend er las oder etwas vollstandig anderes
tat. Es gibt zahlreiche Kombinationen fir
den Gebrauch von CDs, Rosa Rauschen
und Lesen, um Ergebnisse zu erzielen.
Durch Experimentieren konnen Sie lhre
bevorzugte Methode herausfinden.
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F: Kann ich normal horen, wahrend ich
das Neurophone trage? Ich méchte die
Gerausche in meinem Haus ausblen-
den.

A: Das Neurophone ist ein personenbe-
zogenes Gerat, das Informationen Uber
die Haut und die Nerven Ubertragt und die
Ohren umgeht. Wenn Sie es benutzen,
sind lhre Ohren weiterhin in der Lage,
andere Klange wahrzunehmen. Wéahrend
das Neurophone |hnen helfen kann, die
Gerausche in Ihrem Haus fir Sie auszu-

blenden, blendet es sie nicht aus lhrer
Umgebung aus.

F: Wie weil3 ich, ob ich ein Signal Gber
die Elektroden empfange?

A: Zum Neurophone- und Elektrodentest
stellen Sie Betriebsbereitschaft her, brin-
gen die Metallflachen der Elektroden zu
gegenseitiger Berihrung und drehen
(eventuell) auf volle Lautstarke. Nun
sollten Sie das Rosa Rauschen oder Ihr
Externsignal (CD) Uber lhre Ohren héren
konnen.
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